
♡初めて「ぬくぬく」をご利用の方は、施設案内等も致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
同い年のお友達や、ママパパたちとの出会いに！ 

気軽におしゃべりしませんか？ 

★印は、パパ・ママ教室とのコラボ事業として、 

プレパパ・ママとの交流の時間があります。 

申込み先    子育て総合支援センター「ぬくぬく」 

電   話    042-985－8020 

日にち 受付開始 
①   ４月 14日（火）  3 月 31日（火）9：30～ 

②   5 月 18日（月）★ 5 月 1 日（金） 〃 

③   6 月 29日（月）★ 6 月 15日（月） 〃 

④   7 月 24日（金） 7 月 10日（金） 〃 

⑤   8 月 17日（月） 8 月  3 日（月） 〃 

⑥   9 月 14日（月）★ 8 月 31日（月） 〃 

⑦  10 月 26日（月）★ 10 月 9 日（金） 〃 

⑧  11 月 9 日（月） 10 月 26日（月） 〃 

⑨  12 月 1 日（火） 11 月 17日（火） 〃 

⑩   1 月 12日（火）★ 12 月 25日（金） 〃 

⑪   2 月 1日（月） 1 月 18日（月） 〃 

⑫   3 月  8 日（月）★ 2 月 22日（月） 〃 

 
時 間 ： いずれも 午後 1：30～2：30 

場 所 ： プレイルーム和室 

対 象 ： ０歳の未就園児とその保護者 

内 容 ： 親子同士の交流、赤ちゃん向けの手遊びなどの紹介 

定 員 ： 各 15組 

申込み ： ぬくぬくへ電話または直接 


