
自主事業の概要について 
 

 １． コバトンお達者倶楽部事業 

   高齢者が目標を持って外出し、日常生活の中で継続的に介護予防に取組

めるよう、地域において、企業や行政が一体的になり高齢者を支援する事

業である。 

 

  （１） 対象者：６５歳以上の日高市在住のかた 

  （２） カードの発行：日高市役所、地域包括支援センター 

  （３） 利用の流れ 

     ① 日高市役所、地域包括支援センターにてコバトンお達者倶楽部

カードを受け取る。 

     ② 登録店にて買い物などをした際、スタンプが押印される 

     ③ スタンプ欄１０個が埋まったら、スタンプのあるカードの半券

と引き換えに割引券や日用品といった特典が提供される。 

     ※日高市総合福祉センターでは、浴室無料券を提供している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２． クールオアシス事業 

  埼玉県が実施する「クールオアシス」の推進協力施設として当センター 

にて同事業を行っている。クールオアシスとは、夏季に外出した際の熱中症

対策として、冷房が効いた公共施設で休息をし、憩いの場を提供する機会の

ことで、当センターではセンター利用団体による公演を実施している。 

 

 ●平成27年度クールオアシス実施結果 

月/日 公演日時 公演団体 観覧者数 

7/30 
13:00～13:30 日高ハーモニカクラブ 20 

13:30～14:00 互笑会 20 

8/6 
13:00～13:30 秋桜会 9 

13:30～14:00 高麗川白ゆり教室 21 

8/20 
13:00～13:30 相沢会 28 

13:30～14:00 日高オカリーナ 29 

8/27 
13:00～13:30 テ・ティアレ 82 

13:30～14:00 アロハフラ 54 

 

  

●平成27年８月27日 テ・ティアレによる公演 

 


