
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
産前産後家庭サポート事業を始めました 

  

出産前後における家事負担や育児不安を解消するために、育児支援や家事支援に関する

講習会を受けた、地域のサポーターが依頼を受けた家庭に伺い、家事や育児の援助活動を

行っています。 

 

開 始 日 平成２８年１１月１日 

委 託 先 日高市社会福祉協議会 

対 象 者 市内に住所を有する妊娠期及び産後期（出産後６か月以内、双子以上の場 

合は１年以内）にある人 

利 用 時 間 午前７時～午後８時の間で１日２時間以内 

利 用 日 数 妊娠期（出産までの１０日間、双子以上の場合２０日間） 

      産後期（産後６か月までの２０日間、双子以上の場合４０日間） 

利 用 料 金 平日    １時間８００円  

土・日曜日 １時間９００円 

サポーター 市内に住所を有したサポーター講習を受講した人 

主な支援内容 ○家事に関すること（食事の支度、衣類の洗濯、居室の清掃、食材や生活

必需品の買い物、その他必要な家事） 

○育児に関すること（もく浴介助、授乳、オムツ交換、その他補助的育児  

支援） 

 

記 者 発 表 資 料 

平成２８年１１月２９日(火) 

日 高 市 

福祉子ども部 子育て応援課 子育て応援担当 
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 担当職・氏名 課長 鈴木 誠 
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