
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日高市 HP からも検索できます  

つくろう仲間 広がる心 

日高市武蔵台公民館 〒350-1255 日高市武蔵台五丁目 1 番 2 号 TEL 042-982-2950 

 

 

   

日高市公式ホームページ 
http://www.city.hidaka.lg.jp/ 

 

 

５  月 

 ２ 火 部屋・テニスコート抽選会（６月分） 

３ 水 憲法記念日（出張所はお休みです） 

４ 木 みどりの日（出張所はお休みです） 

５ 金 

子どもの日（出張所はお休みです） 

鉄道模型の展示と体験運転 

                 10:00～16:00 

６ 土 
鉄道模型の展示と体験運転 

9:00～16:00 

１３ 土 
おもちゃ病院          9:00～12:00 
           *返却は 13:00～15:00 

１７ 水 
定例健康ウォーキング 

  集合：横手神社集合   8:45～12:00 

１９ 金 子ども農園・開校式     15:00～16:30 

２４ 水 子ども農園          15:00～16:30 

６  月 

１ 木 部屋・テニスコート抽選会（７月分） 

３ 土 子ども農園           9:00～11:30 

 

7月分 部屋・テニスコート抽選会 

６月１日(木) 調理室 

◆部屋の抽選受付  午前９時～９時１０分 

◆ﾃﾆｽｺｰﾄの抽選受付 午前１０時３０分～10時４０分  

鉄道模型の展示と体験運転 
興味のある子ども大人も武蔵台公民館に集まれ!! 

    
日 時 ５月５日（金）午前 10 時～午後４時まで 

５月６日（土）午前  ９時～午後４時まで 

場 所 武蔵台公民館 集会室 

講 師 日高鉄道模型クラブ 阿部 広明 さん 

  ※申込みは必要ありません。自由に参加してください。 
※自分の模型を走らせたい方も大歓迎!! 

 

 

 

☆ ☆ 

太陽の運行をもとに一年を二十四に分けた「二十四節気」 
は季節の指標となる大切な暦として、人々の生活に根つき、 
農作や行事が行われきました。暦を大切にし、季節の移ろい 
を表現する和菓子職人の方にお話を伺います。 
 また、簡単な「練り切り」(和菓子)の作り方もご指導いた 
だきます。 
 豊かな感性が育んだ暦について学び、味わってみましょう。 

          
 日  時 ６月５日（月）午後１時３０分～３時３０分 
 場 所 武蔵台公民館 調理室 
 講 師 浅見 祐一 さん(日高市内「亀屋」社長) 
     島田  瞳  さん(日高市内「亀屋」職人) 

対  象 一般成人 
定 員 １６名 
参加費 ２００円 ※材料費 
持ち物 エプロン、三角巾、手ぬぐい、持ち帰り用容器      

 申込み 5/9(火)以降の平日午前 8 時 30 分から午後 5 時 
までに参加費を添えて武蔵台公民館へ。 

☆親子でじゃがいも収穫体験 
   公民館の畑ですくすく育っているじゃがいもを未就学児 
とその家族で収穫します!!  ※６月中旬に開催予定   

       

☆精油のチカラ 
①アロマオイル(精油)の虫よけスプレー作り 

 未就学児の保護者の方を対象として、お肌にやさしい 
かゆみ止めクリームを作ります。 
※６月２７日午前中開催予定 
 

☆ゆうゆうカレッジ 
   今年度のゆうゆうカレッジは新規一転!! 魅力的な講座や 
 施設見学等を開催する予定です。悠々自適に楽しみましょう!! 
 ※6 月中に開校式を開催します。 

 

 

 

 

詳しくは、公民館だより６月号でお知らせします。 

脳イキイキ教室                  
     

認知症予防のために、楽しみながらより 
良い生活の過ごし方について学んでみませ 
んか。 
 
日 時 ５月１５日（月）  

午前 10 時～11 時３０分 
場 所 武蔵台公民館 集会室 

内 容 歯と認知症予防 

対 象 65 歳以上の方 

持ち物 日高市健康ロコモ体操のパンフレッ 

ト(お持ちの人のみ) 
※日高市健康ロコモ体操は毎回行います。 

  動きやすい服装でご参加ください。 
 

問合せ 高麗地域包括支援センター   
☎042-982-0111 

プチ予告 

http://www.city.hidaka.lg.jp/


なかまを募集!! 

お知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様のご参加をお待ちしています。 
   
☆グランドゴルフ大会 日 時 ５月 14 日(日) 

午前９時受付 
        

☆ペタンク大会    日 時 ６月１１日(日) 
午前 9 時受付 

     
共に、場 所 武蔵台小学校校庭 ※雨天中止 

地区体協からのお知らせ 

 

  

                    ５月は 12、19、26 日 
  

日 時 毎週金曜日 午前１０時～午前１１時３０分 
場 所 武蔵台小学校 ２階 地域交流広場 
対 象 未就学児とその保護者 

                    
☆どちらも 参加無料、 申込不要 です。 
☆お問合せは、子育て応援課 ☎042-989-2111(代) 

 
 

 

                  

  

５月 小瀬名から北向き地蔵を歩く 

個 

 

日 時 ５月１７日(水) 午前８時４５分～正午 
集合・解散 横手神社 

５月、６月ともに  
定 員 ２０名程度 
講 師 運動普及推進員の方 
持ち物 飲み物、タオル、 

健康ステップアップ手帳 
申込み 前日までに電話または直接武蔵台公民館 

へ（日曜・祝日除く） 

６月 
 

日 時 ６月２１日(水) 午前８時４５分～正午 
集合・解散 武蔵台公民館 

天覧山から多峯主山へ 

個 

 

  

                         ５月は １７日 
  

日 時 毎月第３水曜日 午前１０時～正午 
場 所 武蔵台公民館 ２階 休養室 
対 象 ねんね～はいはいの赤ちゃんと保護者及び妊婦 
     
５月２5 日（木）に生涯学習センター研修室で 
「お母さん! 

赤ちゃんといっしょにヨガを楽しみましょう」を 
行います。 

受付時間 ０歳児 受付: ９時 45 分～（１０時開始） 
     １歳児 受付:１１時～（１１時１５分開始） 
持 ち 物  バスタオル１枚、水分補給の飲み物（親子共） 
☆事前の申込み不要。当日、会場で受付します 

 

 

                  

 

★ 体育祭  

９月２４日(日)  
 <予備日>10 月１日(日) 

 

★ 文化祭  

１０月１４日(土)  午前 9 時～午後 3 時 

１０月１５日(日)  午前 9 時～午後２時 
※文化祭の開催時間が昨年度と変更しています。 

ご理解、ご協力をお願いします。 

○第 11 回 展示会開催○ 

緑濃い季節、お誘い合わせのうえ、ぜひお出かけ 
ください。 
期 間  ５月２５日(木)午前 11 時から 

６月４日(日)午後 4 時まで※6/3 は休館日 
場 所  総合福祉センター『高麗の郷』エントランス  
 

☆よろしくお願いします☆

館　長 新   井　義   雄 臨時職員 比留間　徳　恵

副館長 佐　多　雅　洋 臨時職員 正　木　一　美

主　査 関　口　幸　男 臨時職員 佐　俣　千　佳

主　任 山　崎　享　子

主　任 渋　谷　久　美

企画運営委員 吉　村　弘　幸 企画運営委員 髙　橋　廣　子

企画運営委員 古　賀　尚　宏 企画運営委員 船　本　恵　美

企画運営委員 寺　島　　薫

☆お世話になりました☆

館　長 犬　竹　 高 ⇒

企画運営委員 松 田  知  絵

政策秘書課へ

好きな作品を選ぶことができます。 
   見学、体験可能です!! 
活動日時 第１、３木曜日  

午前 9 時 30 分～午前 11 時 30 分 
活動場所 武蔵台公民館 
対  象 となたでも 
会  費  月 1,０00 円  
問 合 せ  上山 042-982-0629 

平成２９年度公民館スタッフ 

 

 

 

○油絵・水彩・パステル…を 
ご一緒にいかがですか○ 

優しい先生の指導で楽しく絵を描きましょう。 
初心者大歓迎!!見学も随時 O.K! 
          
日 時 毎月原則第２、４日曜日 
    午後 1 時 30 分～午後 4 時 
場 所  高麗公民館  
会 費 2000 円/月、入会費 500 円 
問合せ  半田 090-9241-5980 
    長澤 090-9854-3204 


