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【高麗川南公民館・高根出張所へお越しの皆様へ】 

新型コロナウイルス感染症予防のため、事前の検温とマスク着用をお願いします。 

冬休みの宿題を早めに終わらせて 

すっきりして新年を迎えよう！ 
 

日 時 12 月 25 日（土） 

午後１時 30 分～3 時 

場 所 高麗川南公民館 集会室 

対 象 小学３年生から中学生 

人 数 12 人（先着順） 

費 用 無料 

持ち物 お手本、習字セット、墨汁、書き初め用

紙、雑巾 2 枚、新聞紙 1 日分、飲み物 

講 師 書道クラブ火曜会指導者 

工藤 和代 さん 

申込み 12 月６日（月）から電話、電子申請ま

たは直接高麗川南公民館へ 

 

日本の食文化、おふくろの味「味噌」を学んで、

味噌づくりに挑戦してみよう！ 
 

日 時 １月 21 日（金）、2 月 18 日（金） 

いずれも午前 10 時～正午 

内 容 米麹味噌（約４kg）※同じ内容で２回実施 

場 所 高麗川南公民館 調理室 

対 象 成人 

人 数 各６人（先着順） 

費 用 4,500 円（材料費）※事前支払い 

持ち物 エプロン、三角巾、筆記用具 

講 師 田中 智春 さん 

申込み 12 月 10 日（金）から電話または直

接高麗川南公民館へ 

公民館の大掃除をしますので、ご協力をお

願いします。 

期 日 12 月 18 日（土） 

時 間 午前９時～11 時ごろ 

持ち物 軍手、ビニール手袋等 

市内の「金子バラ園」さんが丁寧に育てたバラで

アレンジメントを作ってみませんか。 

ステイホームでおうち時間が多くなった今、自分

で作ったアレンジをお部屋に飾って、生活に彩り

を加えましょう♪ 
 

日 時：１月 13 日（木） 

午前 10 時～正午 

場 所：高麗川南公民館 集会室 

対 象：成人 

人 数：14 人（先着順） 

費 用：1,000 円（材料費）※事前支払い 

持ち物：筆記用具、よく切れるはさみ、 

持ち帰り用の大きめな袋 

講 師：金子バラ園 金子 伸昭 さん 

申込み：12 月８日（水）から 24 日（金）まで

に電話または直接高麗川南公民館へ 

 

～ステイホームに彩りを～ 

５月から 10 月まで、公民館敷地内の除草

作業・園芸作業に大勢の方のご協力をいた

だきました。ありがとうございました。 

除草作業 ビオラを植えました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症予防のために、楽しみながら 

学んでみませんか。 
 

日時：12 月 27 日（月）午前 10 時～11 時 

場所：高麗川南公民館 集会室 

内容：脳トレ（運動編） 

対象：市内在住の６５歳以上の方 

人数：20 人（事前予約制）  

費用：無料 

申込み：高麗川地域包括支援センター 

    ☎984-1362 

親子で一緒に体を動かしたり工作をして、 

おともだちと楽しい時間を過ごそう！ 

 

日にち 内  容 

１月 21 日（金） お正月遊びをしよう 

２月  ４日（金） 段ボール遊びをしよう 

３月 11 日（金） お別れ会 

【時 間】午前 10 時～11 時 

【場 所】高麗川南公民館 休養室 

【対 象】未就学児とその保護者 

【人 数】各 5 組（親子 2 人 1 組）（先着順） 

     ※１回のみの参加もできます。 

【持ち物】飲み物 

【費 用】無料 

【講 師】関 みか さん 

【申込み】12 月８日（水）から 

電話または直接高麗川 

南公民館へ 

市では、「コミュニティ・スクールを基盤とし

た小中一貫教育」を推進しており、令和２年度

からすべての学校区（高麗、高麗川、高萩、高

根、高萩北、武蔵台）に学校運営協議会を設置

しました。 

学校運営協議会は、各学校区の保護者や市民等

12 人以内の委員で構成され、それぞれ地域の

特色を生かした学校運営やその運営に必要な

支援に関して協議する機関のことです。 

このたび、令和４年度からの委員を募集しま

す。詳細については、市ホームページをご覧い

ただくか、下記担当へご連絡ください。 

問い合わせ 学校教育課学務担当 

          ☎989-2111 

内線 5522・5523 

日時：12 月 21 日（火） 

   午後 1 時 30 分～２時 30 分 

場所：高麗川南公民館 集会室 

内容：ストレッチ、健康ロコモ体操 

対象：高根地区在住の６５歳以上の方 

人数：10 人（事前予約制） 費用：無料 

持ち物：動きやすい服装 

申込み：高麗川地域包括支援センター 

    ☎984-1362 

１月 新春寺社めぐり 
日 時 １月 14 日（金）午前 9 時～正午ごろ 

    ※雨天中止 

集 合 高麗川公民館 

人 数 15 人（先着順） 

持ち物 飲み物、タオル、帽子 

講 師 運動普及推進員の皆さん 

申込み 12 月 14 日（火）から電話または直接

高麗川公民館へ 

（☎989-9110） 

※当日申込み不可 

11 月６日(土)・７日(日)に「文化祭」を開催。 

今年度もコロナ禍での開催となりましたが、皆様

のご協力により無事に行うことができました。 

また、大勢の方にご来館いただき、ありがとうご

ざいました。 


