
令和４年１月１日号 （毎月１回発行）

１月(睦月
む つ き

)予定表
５日(水)書初め教室
12日(水)公民館企画運営委員会議
13日(木)歴史ウォーキング(集合：高萩駅あさひ口)

14日(金)赤ちゃん広場[ひだか子育て応援隊]

15日(土)日高塾[市教育センター]

18日(火)歴史ウォーキング(集合：高萩駅あさひ口)

19日(水)出張相談会[高萩地域包括支援センター]

22日(土)山歩き入門講座(集合：日和田山登山口)

26日(水)脳イキイキ教室[高萩地域包括支援センター]

27日(木)フラワーアレンジメント教室

「今日も 笑顔で 学びあう」
発行：日高市高萩公民館
〒350-1213
日高市高萩691番地1
TEL：042-989-2145
FAX：042-989-9471

公民館成人教育事業

（高萩北公民館・日高市健康推進員会と共催）

ふるさと歴史ウォーキング

～高萩神社巡り（北部）～
高萩地区の歴史を巡るウォーキング第２弾です。

日 時 ２月10日（木）・15日（火）

午前８時15分～正午頃

集合・解散 高萩北公民館

対 象 成人

定 員 各日10名（申込み順）＊当日参加不可

☆同じコースを歩くので、いずれかに

お申し込みください。

内 容 高萩北部の神社を訪ね歩きます。

持ち物 マスク、飲み物など

参加費 無料

申込み 1月19日（水）から高萩北公民館へ

公民館成人教育事業

フラワーアレンジメン教室
～バラ園からの贈り物～

日 時 １月27日(木) 午前10時～11時30分

場 所 高萩公民館 集会室(１階)

対 象 成人

定 員 20人(申込み順)

指導者 金子バラ園

金子伸昭さん・新倉よし子さん

参加費 1,000円(材料代)

持ち物 マスク、はさみ、持ち帰り用の袋

(直径35㎝位)

保 育 無料で生後６か月以上の未就学児を預

かります。希望者は、講座申込み時に

申し出てください。

その他 互選により優秀賞を決め、入賞者に記

念品を差し上げます。

申込み １月６日(木)から参加費を添えて、

高萩公民館へ(日曜日と月曜日を除く、

午前８時30分から午後５時まで）

公民館高齢者教育事業

法律講座～これだけは知っておきたい法律知識～

司法書士の日々の業務からのお話です。

日時・講義内容

☆２月12日(土) 午後３時～４時30分

消費者講座

・各種詐欺、悪徳商法等の手口と防御方法

・お金の貸し借りの基本的法律知識 など

☆２月19日(土) 午後３時～４時30分

相続・遺言・成年後見講座

・相続の基礎知識と遺言のすすめ

・成年後見制度と成年後見人の仕事 など

講 師 司法書士 杉田裕介さん

場 所 高萩公民館 １階 集会室

対 象 高齢者及び高齢者の親族等

定 員 各回20人(申込み順)

参加費 無料

持ち物 マスク、筆記用具

申込み １月８日(土)から高萩公民館へ

公民館健康維持事業（高萩北公民館と共催）

２月の定例健康ウォーキング

～太田ヶ谷沼まで歩こう～

日 時 ２月５日(土) 午前８時30分～正午頃

集合・解散 高萩北公民館

対 象 成人

指導者 日高市運動普及推進員

参加費 無料

定 員 15人（申込み順）＊当日参加不可

持ち物 マスク、飲み物など

申込み １月12日(水)以降に高萩北公民館へ
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高萩地域包括支援センターの
〇脳イキイキ教室
認知症予防のために、楽しみながらより良い生活

の過ごし方について学んでみませんか。

日 時 １月26日(水) 午前10時～11時

場 所 高萩公民館 １階 集会室

内 容 歯と認知症予防についての講話

対 象 65歳以上の高萩地域にお住まいの方

参加費 無料

定 員 20人 申込み制

〇日高高萩ロコトレ教室
１月はお休みです

〇出張相談会
オレンジカフェは、現在、中止しておりますが、
予約制で個別相談会を開催しています。
日 時 １月19日(水)

午後１時30分～３時30分

場 所 高萩公民館 １階 調理室

申込み・問合せ
高萩地域包括支援センター
℡042-984-3001

ひだか子育て応援隊の赤ちゃん広場

１月は14日（金）です。
赤ちゃんのいる親子の交流広場です。これから

ママになる妊婦さんもお待ちしております。開

催日は毎月第２金曜日です。

時 間 午前10時～正午

対 象 ０歳児と保護者及び妊婦

場 所 高萩公民館 休養室（２階）

費 用 無 料

＊事前申込みは不要、時間内の出入り自由です。

問合せ 子育て総合支援センターぬくぬく

電話０４２－９８５－８０２０

新公民館建設Q＆A
Q どんな公民館ができるの？

A 出張所機能を備えた公民館を高萩小学校校

庭東側に令和４年８月完成の予定で建設し

ています。

敷地面積 2,987.93㎡ [現館：2,023㎡]

建物の面積 794.41㎡（平屋建て）

[現館：720㎡（２階建て）]

施設概要 出張所（事務室内）

大ホール（ステージ有）187㎡

和室（炉有）55㎡

会議室（大）53㎡ （小）22㎡

多目的室（調理実習室）74㎡

交流広場（屋外ウッドデッキ）
＊先月号のQ＆Aで、建設が「国の補助金の対象とな

る」とお知らせしましたが、「有利な借り入れが

できる」と訂正しお詫び申し上げます。

公民館フォトコーナー

令和３年11月27日（土） チャレンジウォーク

☆高萩東部の石造物巡り☆

第17回高萩グラウンドゴルフ大会
入賞者 [令和３年12月18日開催]

寒い中でしたが、95人が元気にプレーしました。

優 勝 星ミネさん
スコア56 ホールインワン２回

準優勝 比留間秀夫さん
スコア57 ホールインワン１回

第３位 細貝千依子さん
スコア59 ホールインワン１回

この他、飛び賞10人・ブービー賞1人・ホールイ

ンワン賞21人）にも賞品がありました。

[市民カメラマン 大河原保夫さん撮影]

[市民カメラマン 鈴木圀昭さん撮影]
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