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１．公民館の重点目標 
 
（１）地域の公民館として、住民相互のコミュニケーションを図り、明るい地域づくりを目指す。 
（２）生涯学習時代をむかえ、社会変化に対応する多様な学習機会及び情報の提供と、あらゆる年齢層の人が参加

できる幅広い事業の展開に努め、楽しく、参加しやすい公民館を目指す。 
（３）ボランティア活動を通して、社会参加するための事業の推進を図る。 
（４）自主学習推進のための指導援助を行う。 
（５）近年、公民館利用者が減少している中で、より多くの関心や興味の持てる講座を開き、新規公民館利用者の 

獲得とリピーターの確保に努める。 
（６）年間を通した学習計画により、テーマへの意識付けを高め、かつ参加者相互の友好関係を深める。 
 
２．成果と反省 
 
     キャッチフレーズは『笑顔で明るく』、利用者の誰に対しても明るく元気に対応するように心がけた。ま

た、行政指導型から住民参画型の公民館を目指して、積極的な住民参加の場を提供できるよう展開した。今
後も公民館利用者に偏りがなくなるよう、積極的に事業を展開していく必要がある。 

 
３．公民館企画運営委員会議の状況 
 

月 日（曜） 場  所 内       容 

 ４月１１日（土） 資料送付 

・企画運営委員の業務について 

・令和元年度事業報告について 

・令和２年度事業計画（案）について 

 ６月２７日（土） 高萩北公民館 ・体育祭企画会議、文化祭企画会議 

 ９月 ５日（土） 高萩北公民館 ・文化祭企画会議 

１１月２７日（金） 高萩北公民館 ・文化祭準備 

１２月 ２日（日） 高萩北公民館 ・文化祭片付け 
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４．事業の実際 
 
〔青少年教育事業〕  
 
１ 公民館子ども教室 

① 目  標  学校では体験できない内容の学習機会を提供する。 
② プログラム 

月 日 (曜) 時間帯・時間 学  習  主  題 学習方法 講   師 参加者 

５月 30 日(土) 10:00～13:00・3.0 
マルちゃんの 

うどん作り教室（中止） 
実 習 東洋水産(株)スタッフ ― 

12 月 25 日(金) 13:30～16:00・2.5 書き初め教室 実 習 法舟書道サークル 19 人 

③ 経  費  報償費 5,000円  消耗品費 14,630円 
 
２ 中学校卒業講話（共催：高萩北地区青少年健全育成の会） 

① 目  標  社会生活で必要な知識を身につけてもらうと同時に、青少年の心身の健全な育成を図る。 
② プログラム 

月 日（曜） 時間帯・時間 学 習 主 題 学習方法 講   師 参加者 

２月 20 日(金) 10:40～11:40・1.0 
輝け未来！ 

主役は君たちだ 
講 演 

日高市議会議長 

山田 一繁 氏 
114 人 

③ 経  費  なし 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              書き初め教室 
 
☆ 評価 ☆  

・今年度も主に小学生を対象とした体験教室を複数予定していたが、新型コロナウイルス感染拡大防止
のため、残念ながらほとんどが中止となったが、参加人数の制限や換気などの対策を講じて実施でき
た事業もあった。 

・書き初め教室は、冬休みの宿題に役立てられる教室であるため、参加した子どもたちも真剣に取り組
んでいた。 

・卒業講話は例年実施しており、現在各界で活躍されている方を講師に招いており、今年度は日高市議
会議長の山田一繁氏に講師を依頼した。受講した生徒たちが将来を考えることの一助となった。 
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〔成人教育事業〕 
 
１ 柏餅作り教室 【中止】 

① 目  標  柏餅の作り方を学ぶことで日本の食文化への意識を高める。 
② プログラム 

月 日 (曜) 時間帯・時間 学  習  主  題 学習方法 講   師 参加者 

４月 14 日(火) 10:00～13:00・3.0 柏餅の作り方を学ぶ 実 習 
公民館サークル指導者 

原田 美代子 氏 
― 

③ 経  費  なし 
 
２ 第９回ＳＧＳおやじバンド「小さな音楽会」（共催：ＳＧＳおやじバンド）【中止】 

① 目  標  音楽を聴くことにより、心身の癒し効果を得る。 
② プログラム 

月 日 (曜) 時間帯・時間 学  習  主  題 学習方法 講   師 参加者 

４月 18 日(日) 13:30～14:30・1.0 
生バンドが演奏する

臨場感をあじわう 
鑑 賞 演奏：SGS おやじバンド ― 

③ 経  費  なし 
 
３ 夢いっぱい映画会（共催：グループ円）【中止】 

① 目  標  芸術作品を鑑賞し、情操の純化を図る。 
② プログラム  

月 日 (曜) 時間帯・時間 学  習  主  題 学習方法 講   師 参加者 

５月 18 日(月) 13:30～16:00・2.5 
映画上映 

「ホタル」 
鑑 賞 映写：グループ円 ― 

③ 経  費  なし 
 
４ 水墨画体験教室（共催：墨友会） 

① 目  標  墨と筆を使った絵を書き水墨画に親しむ。 
② プログラム 

月 日 (曜) 時間帯・時間 学  習  主  題 学習方法 講   師 参加者 

10 月 15 日(木) 13:30～16:00・2.5 墨と筆を使って描く 実 習 
公民館サークル 

墨友会 
10 人 

③ 経  費  なし 
 
５ お正月を彩る寄せ植え教室  

① 目  標  花の寄せ植えを楽しみながら、季節を感じる。 
② プログラム 
  月 日 (曜) 時間帯・時間 学  習  主  題 学習方法 講   師 参加者 

12 月 12 日(土) 10:00～11:00・1.0 
冬の花について 

寄せ植え実習 

講 義 

実 習 

堀口園芸 

堀口 金雄 氏 
19 人 

③ 経  費  報償費 5,000円 
 
６ クリスマスコンサート（共催：ＳＧＳおやじバンド） 

① 目  標  音楽を聴くことにより、心身の癒し効果を得る。 
② プログラム 

月 日 (曜) 時間帯・時間 学  習  主  題 学習方法 講   師 参加者 

12 月 19 日(土) 
10:30～11:30・1.0 

13:30～14:30・1.0 

生バンドが演奏する

臨場感をあじわう 
鑑 賞 演奏：SGS おやじバンド 56 人 

③ 経  費  なし 
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７ 人権学習  
① 目  標  ネットワーク社会における人権侵害から子どもたちを守り加害者にしない。 
② プログラム 
  月 日 (曜) 時間帯・時間 学  習  主  題 学習方法 講   師 参加者 

２月 27 日(土) 13:30～15:00・1.5 

SNS 等の利用方法を保

護者を通じて子どもに

伝える 

実 習 
NPO 法人地域教育ネット

ワーク笠松直美 氏 
12 人 

③ 経  費  報償費 10,000円 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お正月を彩る寄せ植え教室           クリスマスコンサート 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

人権学習 
 
☆ 評価 ☆ 

・例年開催しているＳＧＳおやじバンドの「小さな音楽会」や、グループ円の「夢いっぱい映画会」などは
例年多くの方が集まることから、今年度は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止とした。 

・その他も新型コロナウイルス感染拡大防止のため仕方なく中止とした教室もあったが、参加人数の制限や
換気などの対策を講じて実施できたものもあった。 

・特に、ＳＧＳおやじバンドの「クリスマスコンサート」は、１回の募集人数を制限し、午前と午後の２部
制で実施した。参加者はクリスマスのムードとジャズの音色を楽しんだ。 

 
 
 
 
〔高齢者教育事業〕  
 
１ かんたんスマホ教室  

① 目  標  基本操作を習得できる機会を設けることで、情報格差の解消を図る。 
② プログラム 

  月 日 (曜) 時間帯・時間 学  習  主  題 学習方法 講   師 参加者 

11 月７日(土) 14:00～16:00・2.0 
スマートフォンを 

使ってみよう 

講 義 

実 習 
ソフトバンク(株) 20 人 

③ 経  費  なし 
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かんたんスマホ教室 
☆ 評価 ☆ 

・例年は高齢者を対象に、生きがいや健康づくりの一助となるテーマを複数回に渡り学ぶ「寿大学」 
を実施していたが、新型コロナウイルス感染拡大防のため実施しなかった。 

・高齢者向けの需要がある「スマホ教室」を感染防止対策を講じた上で実施した。参加者は皆、熱
心にスマートフォンの機能を教えてもらっていた。 

 
 
 
 
〔家庭教育事業〕   
 
１ スクラップブッキング教室 

① 目  標  お気に入りの写真を使った思い出の記録を手作りし、大切に長期間保存する方法を学ぶ。 
② プログラム 
  月 日 (曜) 時間帯・時間 学 習 主 題 学習方法 講   師 参加者 

11 月 21 日(土) 10:00～12:00・2.0 
スクラップブッキング

について学ぶ 
実 習 久米 弥生 氏 ３人 

③ 経  費  報償費 5,000円 消耗品費 1,592円 
 
２ 外国の神話、日本の神話 

① 目  標  神話の内容を題材に、日本と外国の考え方の違いを理解し、外国の人との人間関係を学ぶ 
② プログラム 
  月 日 (曜) 時間帯・時間 学 習 主 題 学習方法 講   師 参加者 

１月 30 日(土) 14:00～15:30・1.5 外国の神話、日本の神話 講 習 横田 八重子 氏 12 人 

③ 経  費  なし 
 
３ 北小子育て講座 

① 目  標  新入学を前にした親の心構えを説く。 
② プログラム 
  月 日 (曜) 時間帯・時間 学 習 主 題 学習方法 講   師 参加者 

10 月９日(金) 14:00～15:00・1.0 子育て講座 講 義 鈴木 郁子 氏 71 人 

③ 経  費  報償費 14,000円   
 
４ 北中子育て講座 

① 目  標  次年度新入学生の親に、中学生の育て方を説く。 
② プログラム 
  月 日 (曜) 時間帯・時間 学 習 主 題 学習方法 講   師 参加者 

２月 12 日(金) 14:40～15:10・0.5 
思春期の子どもを持つ

親のための子育て講座 
講 義 

菅 麗子 氏 

塚本 幸示 氏 
117 人 

③ 経  費  報償費 14,000円   
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スクラップブッキング教室 
 
☆ 評価 ☆ 

・昨年度末に中止したスクラップブッキング教室を、今年度あらためて実施した。参加者は、子どもや
孫の写真などを持ち寄り、手作りで思い出を記録する方法を学ぶことができた。 

  ・昨年度に引き続き、日本と外国の文化の違いをテーマに講座を行い、家庭で話題となる知識を得る機
会を設けた。 

 
 
 
 
〔健康維持事業〕   
 
１ 定例健康ウオーキング（共催：高萩公民館） 

① 目  標  運動の基本であるウオーキングを行い、継続的な健康の維持、促進を図る。 
② プログラム 

月日（曜） 時間帯・時間数 学 習 主 題 指 導 者 参加者 

５月 16 日 (土) 7:55～13:00・4.5 
宿谷の滝まで歩く(滝でマイナ

スイオンを浴びよう)（中止） 
運動普及推進員 ― 

10月10日 (土) 8:30～12:00・3.5 
醤遊王国まで歩く 

（雨天中止） 
運動普及推進員 ― 

12 月５日（土） 8:15～12:00・4.0 
高萩南部を歩く(総合公園から 

智光山公園を歩く) 
運動普及推進員 10 人 

２月６日 (土) 8:15～12:00・4.0 萩の小道（高萩神社めぐり） 運動普及推進員 10 人 

３月 13 日 (土) 8:30～12:00・3.5 
春を探しに小畔川を歩く 

（雨天中止） 
運動普及推進員 ― 

③ 経  費  報償費 16,500円 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

高萩南部を歩く                高萩神社巡り 
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２ ボッチャ体験教室  
① 目  標  障がい者スポーツで健康維持につなげる。 
② プログラム 
  月 日 (曜) 時間帯・時間 学  習  主  題 学習方法 講   師 参加者 

７月 17 日(金) 10:00～12:00・2.0 ボッチャ体験 実 習 公民館職員 10 人 

９月 25 日(火) 10:00～11:30・1.5 ボッチャ体験 実 習 
高萩北地区体育協会 

公民館職員 
12 人 

10 月 24 日(火) 10:00～11:30・1.5 ボッチャ体験 実 習 高萩北地区体育協会 24 人 

③ 経  費  なし 
 

３ おなか元気教室 
① 目  標  健康づくり、腸内環境改善。 
② プログラム 

月 日 (曜) 時間帯・時間 学 習 主 題 学習方法 講   師 参加者 

10 月９日（金） 10:30～11:30・1.0 腸内環境の改善 
講 義 

実 習 

埼玉西ヤクルト販売株式

会社 おなかマスター 
10 人 

③ 経  費  なし 
 
４ 秋のお楽しみ会  

① 目  標  生ピアノに合わせて歌い、話しを聞き笑いましょう。 
② プログラム 
  月 日 (曜) 時間帯・時間 学  習  主  題 学習方法 講   師 参加者 

11 月 13 日(金) 13:30～15:00・1.5 健康と生きがいの創出 実 習 
入間市音楽家協会会員 

池山 康子 氏 
23 人 

③ 経  費  報償費 5,000円  
 
５ 手作り味噌教室  

① 目  標  昔ながらの手順で味噌を作る方法を学び、健康的な食生活に役立てる。 
② プログラム 
  月 日 (曜) 時間帯・時間 学  習  主  題 学習方法 講   師 参加者 

２月６日(木) 9:30～11:30・2.0 味噌の作り方を学ぶ 講 習 北ヘルスメイト 12 人 

③ 経  費  報償費 5,000円  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ボッチャ体験教室            秋のお楽しみ会 
☆ 評価 ☆ 

・今年度も身体を動かす教室や、腸内環境の大切さを学ぶ講座などを実施し、健康への関心が高い参加
者のニーズに応えることができた。 

・例年保健相談センターが２回実施している料理講習会については、新型コロナウイルス感染症拡大防止の
ため中止となった。 
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〔体育・レクリエーション〕   
 
１ 第３７回 高萩北地区育祭 

① 目  標  高萩北地区住民の体力の増進と広くスポーツについての理解と関心を深め、各世代の交流を
      図ることにより「心豊かな人づくり、魅力ある地域づくり」に寄与する。 

② 期  日  10月６日（日） 
③ 参加者数  新型コロナウイルス感染症に鑑み中止 
④ 経  費  ― 

 
☆ 評価 ☆ 

・新型コロナウイルス感染拡大防止のため、今年度は中止とした。 
 
 
〔芸術・文化〕    
 
１ 第３９回 高萩北公民館文化祭 

① 目  標  公民館を活動の場としているサークル等の活動成果発表の機会とするとともに、文化祭の来 
場者に参加体験してもらう場とする。 

② 期  日  11月28日（土）～12月６日（日） 
③ 参加者数  432人 
④ 経  費  消耗品費 14,432円 
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                    日頃の努力の集大成です！ 
 
☆ 評価 ☆ 

・例年は10月の中旬～下旬頃の土日の２日間に渡り、展示作品や模擬店・芸能発表会などで参加者の日頃の 
学習成果の発表の場となっていたが、今年度は密を避けるため内容を展示のみに限定した。その代わりに 
文化祭期間は９日間に伸ばし、来館者がゆっくりと展示作品を楽しめるようにした。 
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〔その他〕 
 
１ 広報紙の発行、ホームページの公開 
 

情報提供の一つの手段として、毎月１回「高萩北公民館だより」を発行している。 
また、ホームページを公開している。 

 
 
２ 公民館利用登録団体等主催事業の後援 
    

利用登録団体や地域の団体が主体的に開催する講座等のＰＲや参加申し込みを、公民館で受け付け
る等の活動支援をしている。 

 
○ 日高市民さくらまつり（主催：日高市民さくらまつり実行委員会）中止 
○ 年に一度の地域交流会 民踊の集い（主催：みのり会）中止 
○ 高萩北地区青少年健全育成の会の諸活動支援 
○ 高萩北地区体育協会の諸活動支援 
○ 高萩北地区子ども会育成会連絡協議会の諸活動支援 

 
 
３ ミニギャラリー 
    

住民の美術に関する作品を展示する場として住民に提供するとともに、来館する人々の鑑賞に供し美術鑑賞
の機会を提供するため、「高萩北公民館ミニギャラリー“なみきみち”」を設置している。 

 
○ ３月17日～４月21日 絵手紙つくしの会（絵手紙作品） 

 
 
４ 中学生職場体験受入れ 
 

○ 例年11月頃に高萩北中学校生徒２名を受け入れていたが、今年度は中止となった。 
 
 
５ サークル等除草作業・大掃除 
     

○ ４月８日・22日、５月７日・21日、６月12日・26日、７月８日・22日、８月19日、９月10日・24日、 
10月21日 除草作業（４月～６月はサークル活動休止期間のため中止） 

○ 12月18日 年末大掃除 
 
 
６ 防災訓練 
 

○ ８月30日 日高市総合防災訓練（中止） 
○ 11月13日 高萩北公民館避難訓練実施 
○ ３月12日 高萩北公民館避難訓練実施 

 


