
平成３０年１１月１日号 （毎月１回発行）

　

第13回 クリスマスライブ
ギタークラブ「オルフェ」

日 時 12月８日(土)

午後１時(開場)、午後１時30分(開演)

場 所 高萩公民館 １階 集会室

曲 目 サウンド・オブ・サイレンス、

シェリトリンド、マイアミ・ビーチ・

ルンバ、悲しい酒 他

費 用 無料

その他 臨時駐車場はございません。

公民館駐車場の台数に限りがあります

ので、お車でのご来場はお控え下さい。

問合せ ギタークラブ「オルフェ」℡989-8011

後 援 高萩公民館 ℡989-2145

「今日も 笑顔で 学びあう」
発行：日高市高萩公民館
〒350-1213
日高市高萩691番地1
TEL：042-989-2145
FAX：042-989-9471

１１月(霜月)予定表
３日(祝) 高萩公民館文化祭

４日(日) 高萩公民館文化祭

５日(月) マイ体操体験教室

21日(水) 親子ふれあい広場

オレンジカフェ

27日(火) これからのお金と生活の話
28日(水) 脳イキイキ教室

第14回 高萩グラウンドゴルフ大会

日 時 12月14日(金)

午前９時受付

※雨天中止

会 場 日高総合公園グラウンド

対 象 成人一般

定 員 なし

参加費 無料

申込み 12月５日(水)までに高萩公民館へ

親子ふれあい広場

おもちゃを作って親子で遊びましょう！ぜひ参加してくださいね。

日 時 11月21日(水) 定 員 10組

午前10時から午前11時まで 参加費 無料

場 所 高萩公民館 ２階 休養室 対 象 未就学児と保護者

内 容 おもちゃを作ってあそぼう② 指導者 おもちゃコンサルタント 寺内 葉子さん

申込み (火)から(土)までの午前８時30分から午後５時までに高萩公民館へ

第61回 高萩地区体育祭結果

10月７日に高萩地区体育祭が行われました。
晴天に恵まれ、地域の皆様方の交流の場として
親睦を深めることができました。
参加者の皆様、役員の皆様、お疲れ様でした。
分館対抗競技の総合順位(10位まで)とロード

レースの入賞者は次のとおりです。

優 勝 天神 第６位 馬引沢
準優勝 高萩三区 第７位 高萩一区
第３位 女影本村 第８位 高萩団地Ｂ
第４位 下高萩 第９位 谷津
第５位 向郷 第10位 高富

ロードレース入賞者
５千㍍男子 ３千㍍女子 ３千㍍小学生男子
第１位鈴木健介 第１位山田環 第１位宮原匠愛
第２位中村拓雅 第２位廣瀬乙華 第２位瀬良仁
第３位唐澤翼 第３位酒井紗羅 第３位谷本和志



12月の定例健康ウォーキング
「初冬の飯能美杉台を歩こう」

日 時 12月15日(土) 午前７時50分～12時頃

※雨天中止

集合場所 高萩公民館(川越線を利用し、東飯能

駅からウォーキング)※飯能駅で解散

対 象 成人一般

定 員 制限なし

参加費 無料

持ち物 飲み物、タオル、帽子、

生き生き手帳（お持ちの方）等

申込み 12月14日(金)までに、高萩公民館へ

その他 高萩北公民館と共同で実施します。

11月の脳イキイキ教室

日 時 11月28日(水)午前10時～11時30分

場 所 高萩公民館 １階 集会室
内 容 ①栄養と認知症予防の講話

②日高市健康ロコモ体操
対 象 おおむね６５歳以上の方

参加費 無料
申込み 不要
問合せ 高萩地域包括支援センター

℡042-984-3001

これからのお金と生活の話
～豊かなライフプランのコツ～

中高年者を対象に、日々の節約・家計の見直し、

資産管理や今後の生活設計を学びます。

日 時 11月27日(火)

午後１時30分～３時30分

場 所 高萩公民館 １階 集会室

対 象 成人一般

定 員 40名(申し込み順)

講 師 伊田 賢一先生(埼玉県金融広報

アドバイザー）

参加費 無料

持ち物 筆記用具

申込み 高萩公民館へ

1１月のオレンジカフェ(認知症カフェ)

日 時 11月21日(水) 

午後１時30分～３時30分

場 所 高萩公民館 １階 実習室

参加費 100円

対 象 日高市民の方ならどなたでも

申込み 不要

問合せ 高萩地域包括支援センター

℡042-984-3001

高萩中ＰＴＡからのお知らせ
「資源回収」ご協力のお願い

日 時 12月15日(土)

午前８時30分までにお出しください

(回収場所は地区回覧をご覧ください)

※小雨決行、雨天の場合は16日(日)

※両日とも雨天の場合は中止

回収品目 新聞、雑誌、ダンボール、衣類、

牛乳パック、雑紙、アルミ缶、

スチール缶

※アルミ缶とスチール缶は分別

してお出しください。
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高萩小・中学校人権教育授業公開のお知らせ

高萩小学校

日 時 11月28日(水)、29日(木)、30日(金)

午後１時55分～２時40分

高萩中学校

日 時 11月13日(火)  10時55分～12時45分

問合せ 各学校へ


